‘curso
esencial

Aprende a manejar una tablet

para el uso del dia a dia.

P d
conectate : -
al futuro

adquiere las herramientas
digitales para comunicarte con
tus seres gueridos.
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Aprencie a manejar
una tablet cle forma

facil v sencilla
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OBJETIVOS
DEL CURSO

El programa "Reto Rural Digital" esta disefado para reducir la brecha
digital en zonas rurales, ofreciendo formacion basica en competencias
digitales. Este curso capacita a los participantes para utilizar tecnologias
digitales de manera segura y efectiva, aprender a comunicarse y realizar
transacciones en linea, interactuar con Administraciones Pdblicas y

resolver problemas basicos en entornos digitales.

<QUE APRENDERAN?

Comunicarse y
buscar informacion
en linea.

Interactuar con las
Administraciones
Publicas.

Resolver problemas
sencillos del
entorno digital.

< METODOLOGIA

Formacion presencial, con opcién
de plataformas virtuales si es
necesario.

DURACION MODALIDAD

¢ 10 Horas e Presencial

<PARA QUIEN?

Este curso esta pensado para personas mayores
gue desean aprender a utilizar herramientas
digitales, mantenerse conectados con sus seres
gueridos y gestionar su vida de forma mas
comoda. No necesitas conocimientos previos ni
experiencia con tecnologia:

(Més informacic’)n)




CONTENIDO
DEL CURSO

4 N

INTRODUCCION A
LAS TECNOLOGIAS
DICITALES

% Uso de dispositivos
electrénicos basicos.

% Navegacion segura en

Internet.
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TRAMITES Y

TRANSACCIONES

DICITALES

% Pago de servicios y
compras en linea.

% Citas y tramites con
Administraciones Publicas.

GESTION DE,
INFORMACION Y
COMUNICACION
DIGITAL

% Correos electronicos y
gestion de archivos.

% Comunicacion efectiva en
redes sociales.
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RESOLUCION DE
PROBLEMAS EN
ENTORNOS
DIGITALES

% |dentificacion y solucion

de problemas comunes.
% Actualizacion y manejo de J

herramientas de soporte.
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TABLET
100%
GRATVUITA

Apuntate

.

)




RETO
RURAL

Puedes contactarnos a través de:
Francisco de Asis Merono Gil

@ +34 722 184 966
retorural@enae.es

Mas informacion
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